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Na okres 20.11.-24.11.2017r.

DATA MENU ALERGENY
Sniadanie: Kasza manna na mleku. Kanapka z chleba z mastem, satata, | 1,6,8,10
PONIEDZIALEK wedling wieprzowg, pomidorem, herbata.
20.11.2017 Zupa: Zupa z ciecierzycy (kurczak, warzywa, ciecierzyca, 8,9
ziemniaki) jabtko. 1,2,6
Obiad: Zapiekanka (filet z kurczaka, cebula, ser z6tty, ketchup,
makaron) woda z cytryna. 6
Podwieczorek: Jogurt naturalny + banan
Sniadanie: Pfatki Nestle na mleku. Opiekana bagietka z mastem, 1,6,8,10
serem z6ttym, wedling wieprzowa, ketchup, herbata.
Zupa: Buraczkowa (kurczak, warzywa, Smietana, natka 1,6,8,9
WTOREK . pietrus?ki) z ziemni.akami - )
21.11.2017 Obiad: Gotabki (fopatka wieprzowa, butka, jajka, kapusta gtowka, | 1,2,10
koncentrat) ziemniaki z koprem, woda z mieta.
Podwieczorek: Oponki (maka, jajka, twardg, cukier waniliowy, 1,2,6,10
proszek do pieczenia, olej) cukier puder do posypania,
mandarynka.
Sniadanie: Pfatki gérskie na mleku. Bagietka z mastem i serkiem Danio | 1,6,10
herbata.
Zupa: Marchewkowa (kurczak, warzywa, ziemniaki, Smietana) z 1,6,8,9,10
SRODA grzankami.
22.11.2017 Obiad: Filet z kurczaka w panierce z butki i jajka smazony na oleju, | 1,2,10
ziemniaki z koprem, suréwka (kapusta kiszona, marchew,
olej) soczek.
Podwieczorek: Budyn na mleku + maliny. 6
Sniadanie: Kanapka z chleba i masta, berlinki na ciepto, ketchup, 1,6,8,10
ogorek zielony, kakao na mleku.
CZWARTEK Zupa: Rosét (kurczak, wotowe, warzywa, natka pietruszki) z 8,9
23.11.2017 makaronem. 8
Obiad: Szasztyk (filet z kurczaka, papryka, cebula, olej) ziemniaki z
koprem, ogorki-pikle, woda z mieta. 6
Podwieczorek: Serek mascarpone z jogurtem + truskawka.
Sniadanie: Pfatki kukurydziane na mleku. Kanapka z chleba i pasty 1,2,3,10
(tunczyk, kukurydza, jajko gotowane, szczypior) herbata.
PIATEK Zupa: Cebulowa (kurczak, warzywa, $mietana, ziemniaki) 6,8,9
24.11.2-17 Obiad: Nalesniki (maka, jajka, mleko, cukier waniliowy, olej) z 1,2,6,10
musem owocowym, woda z cytryna.
Podwieczorek: Deser (galaretka, twardg , cukier waniliowy, jogurt, 6

zelatyna)

Stotéwka zastrzega sobie niewielkie zmiany w jadtospisie
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Zupa: Z ieci k k, , cieci , Zi jaki 8,9
PONIEDZIALEK upa : upa z ciecierzycy (kurczak, warzywa, ciecierzyca, ziemniaki)
jabtko.
05.09.2016
Zupa:  Buraczkowa (kurczak, warzywa, natka pietruszki) z 1,6,8,9
WTOREK 2 . :
ziemniakami.
06.09.2016
p Zupa: Filet z kurczaka w panierce z bufki i jajka smazony na oleju, 1,2,10
SRODA | - , A
ziemniaki z koprem, suréwka (kapusta kiszona, marchew,
07.09.2016 y
olej) soczek.
Zupa: Rosét (kurczak, wotowe, warzywa, Smietana) z makaronem. 8,9
CZWARTEK
08.09.2016
PIATEK Zupa: Nalesniki (maka, jajka, mleko, cukier waniliowy, olej) z 1,2,6,10
A musem owocowym
09.09.2016

Na okres 20.11.-24.11.2017r.

Stotowka zastrzega sobie niewielkie zmiany w jadtospisie.




